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Викорінення  
дерев у  
розсаднику

безпека та здоров’я

Робота на струшувачі/поблизу 
струшувача

Нахиляння під час піднімання 
дерев

	∙ Чергування завдань

	∙ Регулярні короткі перерви

Тривале стояння 

	∙ Чергування завдань

	∙ Регулярні короткі перерви

Робота з навантажувальним 
краном

Падіння каміння, грудок та інших 
предметів

	∙ Не ходіть під вантажем 

	∙ Носіть захисний шолом

Падіння дерев через пошкодження 
ременів

	∙ Не використовуйте порвані, пошко-
джені чи неперевірені ремені для 
кріплення вантажу

Розчавлювання ніг ящиком з 
землею

	∙ Не стійте поблизу ящика з землею, 
носіть захисне взуття

Транспортне обладнання 
 (трактори, струшувачі, шарнірні 

навантажувачі)

	∙ Керуйте машиною лише в тому випад-
ку, якщо ви отримали дозвіл на це від 
свого роботодавця

	∙ Не використовуйте машини (що не 
призначені для цієї мети) як пасажир

	∙ Будьте обережні

	∙ Носіть захисне взуття

Засоби захисту рослин

Дерева можуть містити залишки 
засобів захисту рослин

	∙ Тримайте шкіру закритою (бажано 
носити довгі штани, одяг з довгими 
рукавами)

Шкідливий шум

Вплив шуму під час роботи з 
певними машинами, такими як 
комбайни, а також трактори 

	∙ Носіння засобів захисту органів слуху

Відкрите повітря/кліматичні 
умови

Ультрафіолетове випромінювання

	∙ Захищайте шкіру: використовуйте сон-
цезахисний крем (з фактором захисту 
щонайменше 50) і носіть головний убір

Гроза

	∙ У разі грози сховайтеся в (службово-
му) автомобілі

Дощ

	∙ Використання дощовиків

У приміщення/погодні умови 
(сортування рослин)

Температура, інтенсивність 
освітлення, вологість

	∙ Слідкуйте, щоб завдання були достат-
ньо різноманітними

Алергічні реакції

Алергія на укуси ос, джмелів тощо

	∙ Заздалегідь повідомляйте про це свого 
роботодавця, щоб рятувальники знали, 
що робити


