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плодів

безпека та здоров’я

Ставлення до роботи

Занадто сильне висовування

	∙ Стійте поруч з

	∙ Використовуйте обладнання (таке 
як збиральні візки, платформи чи 
драбина)

Використання драбин

Ризик падіння

	∙ Ставте драбину на рівну поверхню і 
перш ніж підніматися на неї, переві-
ряйте її стійкість.

	∙ Використовуйте драбину, яка підхо-
дить для висоти, на якій ви збираєте 
врожай.

Підйомні платформи

Ризик перекидання

	∙ Не використовуйте збиральний візок як 
транспортний засіб

	∙ Користуйтеся машиною лише в прямих 
рядах; під час поворотів або переста-
новки на візку не повинно бути людей

	∙ Не працюйте поблизу краю схилів або 
за вологих погодних умов

	∙ Не виконуйте роботи, стоячи усі разом 
з одного боку візка

Ризик падіння

	∙ Не знімайте огорожі/поручні

	∙ Не нахиляйтеся через поручні

Зіткнення

	∙ Не сідайте на збиральний візок і не 
сходьте з нього під час руху 

	∙ Користуйтеся лише задніми східцями, 
не передніми

Розчавлення

	∙ Завжди встановлюйте збиральну 
платформу на таку саму ширину, що 
й поручні

	∙ Не ставайте на поручні, щоб дістати 
плоди, які ростуть вище

	∙ Завжди використовуйте фіксувальний 
механізм (з обох боків), щоб запобігти 
ковзанню ящикових піддонів на зби-
ральній платформі

	∙ Не наближайтеся до збирального віз-
ка, коли він зрізає плоди (регулювання 
висоти)

Транспортні засоби  
(трактори, збиральні конвеєри)

	∙ Працюйте лише, якщо ви отримали 
дозвіл на це від свого роботодавця

	∙ Не використовуйте машини (що не 
призначені для цієї мети) як пасажир

	∙ Будьте обережні

	∙ Носіть захисне взуття

	∙ Під час роботи зі збиральними конвеє-
рами дотримуйтеся наданих вказівок

Охолоджувальні камери 
з регульованим газовим 
середовищем (РГС)

Нестача кисню/задуха

	∙ Ніколи не відкривайте двері або за-
слінки холодильної камери з регульо-
ваним газовим середовищем (РГС)!

Засоби захисту рослин

Дерева можуть містити залишки 
засобів захисту рослин

	∙ Тримайте шкіру закритою (бажано 
носити довгі штани, одяг з довгими 
рукавами)

Відкрите повітря/кліматичні 
умови

Ультрафіолетове випромінювання

	∙ Захищайте шкіру: використовуйте сон-
цезахисний крем (з фактором захисту 
щонайменше 50) і носіть головний убір

Гроза

	∙ У разі грози зайдіть у приміщення або 
сядьте в (службовий) автомобіль

Дощ

	∙ Використання дощовиків

Алергічні реакції

Алергія на укуси ос, джмелів тощо

	∙ Заздалегідь повідомляйте про це свого 
роботодавця, щоб рятувальники знали, 
що робити.


