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Condiții de muncă

	∙ Nu vă întindeți prea mult, alternați 
poziția

	∙ Mențineți o postură corectă de lucru, 
luați în considerare cablurile de 
tensionare

Cabluri de tensionare 

	∙ Majoritatea plantelor cu fructe 
moi sunt susținute de cabluri de 
tensionare atașate la o structură 
metalică. Datorită creșterii plantelor, 
aceste elemente nu sunt întotdeauna 
vizibile. Culegeți cu grijă la înălțimea 
acestor profiluri

Mijloace de transport  
(tractoare, stivuitoare)

	∙ Operați numai dacă ați fost autorizat 
de angajatorul dumneavoastră

	∙ Purtați centura de siguranță

	∙ Nu călătoriți ca pasager (pe mașini 
care nu sunt proiectate în acest scop)

	∙ Aveți grijă

	∙ Purtați încălțăminte de protecție

Celule de răcire cu conținut 
ultra redus de oxigen (ULO)

Deficiență de oxigen/sufocare

	∙ Nu deschideți niciodată ușile sau 
obloanele unei camere frigorifice 
cu conținut ultra redus de oxigen 
(ULO)!

Produse fitosanitare

Arbuștii pot conține reziduuri de 
produse fitosanitare

	∙ Acoperiți-vă pielea (de preferință cu 
pantaloni lungi și mâneci lungi)

Exterior/climat

Radiații ultraviolete

	∙ Protejați-vă pielea – Folosiți cremă 
de protecție solară (factor minim 50), 
purtați pălărie

Furtună cu fulgere

	∙ În cazul furtunilor, intrați în interior 
sau așezați-vă într-o mașină  
(a companiei)

Ploaie

	∙ Utilizarea îmbrăcămintei de ploaie

Reacții alergice

Alergie la înțepături de viespi și 
bondari etc.

	∙ Anunțați-vă angajatorul în prealabil, 
astfel încât personalul de intervenție 
în caz de urgență să știe ce trebuie 
să facă.




