Przewodnik dla potencjalnych pracownikéw
w sektorze szkolek drzew

Kwiecien 2025 r.

Wycinanie
drzew w
szkotce lesn

Pro;ekt reahzowany przez holenderskl Zvnqzek .
~ Rolnikéw i Centrum Wiedzy Z;elonych Sektorow
przy wsparciu ﬁrmy Cera

ZDROWO I BEZPIECZNIE

Praca na/przy glebogryzarce

Pochylanie si¢ podczas

podnoszenia drzew
©® Wykonywaé naprzemienne zadania

® Robié regularne krétkie przerwy

Dtugotrwate stanie
©® Wykonywac naprzemienne zadania

© Robié regularne krétkie przerwy

Praca przy dzwigu
zatadunkowym

Sbhadajgce kamienie, grudy i inne
brzedmioty
® Nie chodzi¢ pod tadunkiem

® Nosic¢ kask ochronny

Spadajgce drzewa z powodu

zerwanych pasow

® Nie uzywac pasow, ktdre sg rozdarte,
uszkodzone lub nie zostaly poddane
kontroli

Zmiazdzenie stop przez pojemnik
na grudy

® Nie stawa¢ w bezposrednim sg-
siedztwie pojemnika na grudy, nosi¢
obuwie ochronne
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Stosowac sprzet
transportowy
(ciggniki, glebogryzarki, fopaty przegubowe)

® Pracownik moze kierowaé pojazdem
tylko wtedy, gdy zostal wyznaczony
do tego celu przez pracodawce

© Nie jezdzi¢ razem (na maszynach
nieprzeznaczonych do tego celu)

® Zachowad ostroznosé

® Nosié¢ obuwie ochronne
Srodki ochrony roslin

Drzewa mogg zawierac

pozostatosci srodkéw ochrony

roslin

© Zakrywad skore (najlepiej diugie
spodnie, dtugie rekawy)

Szkodliwy hatas

Narazenie na hatas podczas
pracy z niektorymi maszynami,
takimi jak komhajny,
znajdujgcymi si¢ obok ciggnikow

® Nosi¢ ochrane stuchu
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Na zewnatrz/warunki
atmosferyczne

Promieniowanic UV

® Nalezy ostaniaé skore — nosi¢ krem
z filtrem przeciwslonecznym (co
najmniej faktor 50), ochrone glowy

Burza

® W przypadku burzy nalezy wejs¢ do
srodka lub zaja¢ miejsce w samocho-
dzie (stuzbowym)

Deszcz

® Korzystaé z odziezy przeciwdesz-
czowej

Wewnatrz/warunki
atmosferyczne

(sortowanie materiatu do sadzenia)

Temperatura, swiatto i
wilgotnosé

® Zapewni¢ wystarczajacg réznorod-
nos¢ zadan

Reakcje alergiczne

Alergia na uzgdlenia os, trzmieli
itp.
® Nalezy powiadomi¢ pracodawce z

wyprzedzeniem, aby pracownicy
pogotowia wiedzieli, co robi¢



