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Бране на  
чушки

безопасно и 
здравословно

Отглеждане, подрязване 

Работа над височината над 
раменете 

	∙ Използване на платформи, кокили и, 
ако е необходимо, колички (с тръбна 
релса)

Топло време / жега 

	∙ Разнообразна работа, адекватно  
хидратиране, адаптиран работен  
график, почивка в стая с намалено 
ниво на слънчева светлина

Понижаване на пипер 

Повтаряща се работа,  
разтягане наляво, надясно и  
достигане над главата

	∙ Премествайте количката на тръбна 
релса достатъчно често, за да не се 
налага да се протягате прекалено 
настрани

	∙ Поставете количката с тръбна релса 
достатъчно високо, така че работата 
да може да се извършва на удобна 
височина

Удар в главата, притискане 
между тръбна релсова количка 
и конструкцията на покрива на 
оранжерията 

	∙ Регулирайте максималната височина 
на количката с тръбна релса според 
височината на оранжерията

	∙ Работете внимателно

	∙ 1 работник на количка на тръбна релса

Падане от височина

	∙ 1 работник на количка на тръбна релса

	∙ Затваряне на вратата на количката на 
тръбна релса

Бране на чушки

Транспортно оборудване  
(колички с тръбни релси, самоходни 
колички)

	∙ Работите само ако сте получили 
разрешение от работодателя си (раз-
решително)

	∙  Не позволявайте на пътниците да се 
качват на машини, които не са пред-
назначени за тази цел; позволявайте 
на някого да седи само на определено-
то място с колан за безопасност

Преобръщане

	∙ Тръбите са подредени успоредно и 
нивелирани

Пръски от течност от акумулатора

	∙ Носете подходящо лично предпазно 
оборудване

Електрически удар 

	∙ Зареждайте правилно и избягвайте 
контакт

Опасност от експлозия 

	∙ Осигурете достатъчна вентилация в 
зоната за зареждане, премахнете гори-
мите материали и не допускайте искри

Повтаряща се работа, протягане 
наляво, надясно и над главата

	∙ Премествайте количката на тръбна 
релса достатъчно често, за да не се 
налага да се протягате прекалено 
настрани

	∙ Поставете количката с тръбна релса 
достатъчно високо, така че работата 
да може да се извършва на удобна 
височина

Смачкване на главата между 
релсовия количка и покривната 
конструкция на оранжерията 

	∙ Регулирайте максималната височина 
на количката с тръбна релса според 
височината на оранжерията

	∙ Работете внимателно

	∙ 1 работник на количка на тръбна релса

Падане

	∙ Налични са перила, използвайте 
правилно устройствата за защита от 
падане (парапет, порта).

	∙ Дръжте алармата за накланяне вклю-
чена по всяко време. Ако чуете звуков 
сигнал, уведомете отговорното лице 
на оранжерията

Смачкване на пръстите на краката 
и стъпалата при напускане на 
реда 

	∙ Носете защитни обувки
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Смачкване чрез ножичен 
механизъм 

	∙ 1 човек на ред

Самоходни колички и превозни 
средства

	∙ Редовно проверявайте сензорите за 
безопасност

	∙ Рестартиране след аварийно спиране 
само след принудително стартиране: 
без стартиране след отстраняване 
на повреда или възстановяване на 
захранването

	∙ Не стъпвайте между различните ваго-
нетки, тъй като предпазните устрой-
ства няма да функционират

	∙  Не заобикаляйте светлинните завеси 
и превключватели

В случай на събиране с 
контейнери 

	∙ Не позволявайте на лица да се нами-
рат под контейнера

	∙  Проверявайте устройството редовно

Продукти за защита на 
растенията

Растенията и растителният 
материал могат да съдържат 
остатъци от продукти за защита  
на растения 

	∙ Дръжте кожата покрита (за предпо-
читане са дълги панталони, дълги 
ръкави)

	∙  Спазвайте процедурата за повторно 
влизане

	∙ Спазване на хигиенните мерки, миене 
на ръцете

Алергични реакции

Алергия към пипер (прашец)

	∙ Съобщете, ако имате симптоми, 
подобни на сенната хрема

Алергичен към ужилвания от 
пчели и др.

	∙ Уведомете работодателя си предвари-
телно, за да знаят спешните служби 
какво да правят.

Почистване на оранжерията 
след прибиране на реколтата 

Образуване на прах с възможни 
патогени

	∙ Премахване на отрязаните листа 

	∙ Носете подходяща респираторна 
защита

Контакт с машини или 
пластмасови предмети, движещи 
се по земята 

	∙ Използване на съвместими машини

	∙ Обучен персонал с удостоверение за 
компетентност

	∙ Не позволявайте на вашите служители 
да работят с назначени подизпълни-
тели

Увреждане на слуха

	∙ Подходяща защита на слуха

Сортиране на чушки

Повтарящи се движения

	∙ Редуващи се задачи

	∙ Задайте работната височина за всеки 
човек.

	∙ Използване на постелки против 
умората

	∙ Уверете се, че в зоната за сортиране 
се използва подходящо осветление

	∙ Позволете на работниците да стоят, 
да седят или да са в полуседнало 
положение

	∙ Правете кратки почивки (максимум 1 
минута)




