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Мога ли да  
отида в  
болница?

Когато пристигнете в Белгия, вашият работодател ще ви информира 
къде се намира най-близката болница. Запишете адреса и телефон-
ния номер.

Мога ли да отида в болница 
без предварително записан 
час?
Ако имате някакви медицински проблеми 
или въпроси, винаги е най-добре първо 
да си запишете час при вашия личен ле-
кар. Общопрактикуващият лекар може да 
ви насочи към специалист в болница или 
спешно отделение.

Как мога да си запиша час в 
болница?
Когато вашият общопрактикуващ лекар ви 
насочи към специалист, можете да го по-
молите да ви запише час.

Ако сами си запазвате час, моля, свържете 
се с рецепцията на болницата (общ теле-
фонен номер) и попитайте за отделението, 
в което искате да си запазите час. Секре-
тариатът ще ви даде дата и час за вашата 
среща с медицински специалист.

Понякога е възможно да се запишете за 
преглед и чрез уебсайта на болницата.

Проверете дали съответният специалист 
спазва тарифите, договорени със здрав-
ните осигурителни фондове. Можете да 
попитате за това предварително или да 
намерите информацията в чакалнята.

Какви документи трябва да 
нося със себе си в болницата?
Винаги носете електронната си лична кар-
та със себе си. Ако нямате електронна 
лична карта, можете да носите ISI+ карта, 
жълт стикер или националния си номер 
или гражданския си регистрационен но-
мер.

В някои случаи ще получите писмо от Ва-
шия общопрактикуващ лекар, което тряб-
ва да носите със себе си.

Какво се случва по време на 
преглед в болницата?
Когато пристигнете в болницата, ще тряб-
ва да се регистрирате на рецепцията. На 
бюрото ще получите формуляри, които 
трябва да предадете в офиса, където има-
те среща.

В зависимост от вашето здравословно 
състояние, може да се наложи да се под-
ложите на няколко медицински изследва-
ния (рентген, вземане на кръвна проба, 
ултразвук и др.).

Винаги се провежда консултация със спе-
циализиран лекар.

Какви документи ще получа от 
специализирания лекар?
В някои случаи ще получите:

	∙ Удостоверение за оказана помощ.

	∙ Рецепта за лекарства или медицински 
помощни средства (например превръз-
ки). Занесете тази рецепта в аптека 
или магазин за домашни грижи.

Как мога да получа 
възстановяване на сумата?

	∙ Повечето болници изпращат удостове-
рението за оказаната помощ директно 
на здравната каса. След това ще по-
лучите фактура с сумата, която трябва 
да заплатите.

	∙ Ако получите удостоверение за оказа-
на помощ, трябва да го представите 
на здравната си каса. Важно е да 
спазвате задължителната здравна 
застраховка.

Как се извършва 
хоспитализация?
Ако се налага да бъдете хоспитализирани, 
винаги изисквайте споделена стая. Това 
намалява сумата, която трябва да плати-
те, до минимум.

Дневната хоспитализация се използва все 
по-често за малки процедури. Това означа-
ва, че ще напуснете болницата в деня на 
процедурата.
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Съвети

	∙ Важно е да посочите правилно адреса 
си в Белгия.

	∙ В случай на здравни проблеми, винаги 
се свързвайте първо с вашия личен 
лекар.

	∙ Проверете дали специалистът спазва 
договорените тарифи.

	∙ Когато постъпите в болница, поискай-
те споделена стая.


